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			Workshop „Spiel kann viel“
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Samstag, 27. April, 9.00 – 16.00 Uhr 
Tagespflege St. Katharinen-Stift Coesfeld, Ritterstr. 7




Aufgrund der positiven Rückmeldungen vom letzten Jahr möchten wir auch in diesem
Jahr wieder einen „Spiele-Workshop“ anbieten. Spiele erleichtern die Anregung der
Sinne und fördern Ressourcen, Lebensfreude und Gemeinschaftsgefühl. Sie sind eine
besondere Abwechslung im Alltag, können Erinnerungen hervorrufen und Kompetenzen
fördern.




In diesem praxisnahen Tages-Workshop können Spiele und Aktivierungsmaterialien
speziell für Senioren, Menschen mit Demenz oder altersspezifischen Besonderheiten in
Kleingruppen ausprobiert werden, um verschiedene Spielvarianten und Einsatzmöglichkeiten
kennenzulernen. Im gemeinsamen Austausch werden Erfahrungen geteilt, theoretische
Felder beleuchtet und Ideen weiterentwickelt.





Mehr Informationen
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