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Vortrage zum Thema Demenz in Sudkirchen — 24. Mai und 31. Mai

Auf Einladung des Quartierprojekts Sudkirchen bietet Elke Dieker (Krankenschwester, So-
zialberaterin) von der Alzheimer Gesellschaft im Kreis Coesfeld e. V. im Mai zwei Vortrage
zum Thema Demenz fur Angehdrige und Interessierte in der Caritas Tagespflege Sudkir-
chen an (Unterstr. 25).

Mittwoch, 24.05.23 — 18:30 Uhr ,Krankheitsbild Demenz*

Die Referentin, geht in ihrem Vortrag zunachst auf die Grenzen zwischen Vergesslichkeit
und Demenz ein. Dann erlautert sie den Begriff Demenz, schildert die Diagnosestellung
und Mdglichkeiten der Therapie. Weiterhin berichtet sie Gber die Situation der versorgen-
den Angehdrigen und stellt verschiede Entlastungsmaoglichkeiten vor.

Mittwoch, 31.05.23 — 18:30 Uhr,

,0Demenz verstehen —in Verbindung bleiben* - Umgang & Kommunikation

Die Referentin schildert die Veranderungen, die durch eine Demenzerkrankung hervorge-
rufen werden. Dann geht sie auf das Erleben der Betroffenen durch diese Veranderungen
ein. Weiterhin gibt sie hilfreiche Hinweise und Tipps zu Umgang und Kommunikation mit

demenzerkrankten Menschen und wird besonders auf die ,Kommunikation tGber Gefiihle*
eingehen.

Im Anschluss an beide Vortrage ist Zeit fur Fragen und zum Austausch eingeplant und es
wird Informationsmaterial zum Thema Demenz angeboten.

Interessierte sind herzlich eingeladen. Die Teilnahme ist kostenfrei. Zu Planungszwecken
wird um Anmeldung bei der Caritas Tagespflege Sudkirchen gebeten, unter: Tel. 02596-
5297330 oder E-Mail: b.schlueter@caritas-coesfeld.de.
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