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Themenabend - “Demenz — es kann jeden treffen*

Dienstag, 09. Oktober, 18.00 Uhr
Burg Ludinghausen, Amtshaus 14, 59348 Lidinghausen

Die Alzheimer Gesellschaft im Kreis Coesfeld e.V. ladt Angehdrige und Interes-
sierte am Dienstag, 09. Oktober um 18.00 Uhr zu dem Themenabend ,Demenz -
es kann jeden treffen“ in die Volkshochschule Lidinghausen ein.

Die Pflege, Betreuung und Begleitung von Menschen mit Demenz gestaltet sich
haufig als schwierig und belastend, denn offensichtlich befinden sich diese Men-
schen in anderen Wirklichkeits- und Erlebenswelten, die fir AulRenstehende oft
nur schwer zu verstehen sind. Somit greift Demenz auch stark in das Leben der
An- und Zugehorigen ein und stellt diese oft vor herausfordernde Situationen im
Alltag. Der Themenabend soll dazu beitragen, das Wesen und die Symptome
demenzieller Erkrankungen besser zu begreifen sowie einen Zugang zu den un-
terschiedlichen Wirklichkeitswelten verwirrter Menschen zu finden, mit dem Ziel,
sie besser zu verstehen und auf ihre Bedirfnisse angemessen eingehen zu kon-
nen. Zeit fir Fragen und zum Austausch ist eingeplant.

Referentin: Christa Hartmann
(Dipl. Padagogin, Referentin fur Altenhilfe & Gesundheitswesen)

Die Teilnahme ist kostenfrei, Spenden werden gerne angenommen. Eine Anmel-
dung bei der VHS Ludinghausen ist notwendig, Kurs-Nr. 10400-L, unter:
www.vhs-luedinghausen.de
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